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» Vilka ar nie
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Om autism- DSM 5

Diagnosen har tvé huvudkriterier som beskriver de
centrala svarigheterna:

» svdarigheter i social kommunikation och social
interaktion

» Begransade, repetitiva beteenden, intressen
och aktiviteter

DSM 5

Hyper- eller hyporeaktiv vid sensorisk stimulering,
eller sGreget infresse for sensoriska aspekter av
omgivningen (t ex verkar vara okdnslig for
smdarta/varme/kyla, reagerar starkt pd specifika
lijud eller ytstrukturer, vidrér eller luktar pafallande
overdrivet pd foremal, visuellt fascinerad av ljus
ellerrorelse).
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Om autism

» Theory of mind/mentalisering (Leslie, Frith, Baron-
Cohen 1985)

- Att forsté och forestdlla sig andras tankar, kénslor
och handlingar

» Central koherens (Frith, 1989, 2003, Happe 1994,
19995)

- Sammanhangsforstdelse/helhet
» Exekutiva funktioner (Ozonoff mfl 1991)

- Planeringsférmdgan, férméagan att kontrollera
handlingar, arbetsminnet

Funktionsnedsattningens
konsekvenser

» Svart att [&sa av andra: forstd varfér de goér som

de gor, forstd intentioner
» Svart att ta andras perspektiv (kan inte?)
» Missar sammanhanget, ser istdllet detaljer
» Tolkar bokstavligen
» Generalisera kunskaper/automatisera
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Funktionsnedsattningens
konsekvenser

» Planera/organisera/sétta igdng/ avsluta
» Svart/vitt tadnkande/ in flexibilitet

» Svart att férdndra och anpassa beteende
» Kan inte (svart for) att kontrollera impulser
» Arbetsminne

» Nara fill stora kdnslor

TEACCH

» Treatment and Education of Autistic and related
Communication handicapped Children

» Grundat 1972 av Eric Schopler

» Program for personer med autism och deras
familjer i North Carolina USA

» Finns 7 regionala center runt om i delstaten

» Forskning; The University of North Carolina
TEACCH Autism Program

» www.teacch.com
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www.teacch.com

Vision:
A world where all individuals with ASD and their families have access to excellent evidence-based services in their

home communities

TEACCH Core Values

With our colleagues, community partners, and individuals with Autism Spectrum Disorder and their families that we

serve, we live these values:

1. Demonstrating commitment to making a positive difference in the lives of others.

2. Creating a culture of collaboration and partnership, where everyone is respected and valued.
3. Delivering excellence through innovative and responsive practices.

4. Appreciating the unique strengths of every individual

5. Emphasizing the importance of continuous lifelong learning.

TEACCH varderingar och principer

» Respekt for autism

» Forsté och acceptera den enskilda individen (med
autism)

» Interventioner och strategier grundar sig i kunskap om
autism

» Individualisering
» Alla &ldrar och utvecklingsnivéer ges stéd
» Respekt for individens personlighet, styrkor och infresse

» Beddmning (assessment) som grund fér den
pedagogiska planeringen och det praktiska arbetet
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TEACCH varderingar och principer

» Strukturerad undervisning

» Anpassa miljén s& att den blir begriplig, hanterbar och
meningsfull fér personen

» Utveckla féormdégor och fardigheter inom alla
funktionsomrdden som hor vardagslivet till

» Partnerskap med fordldrar
» Samhdllet ar involverat.

Diagnosticering och beddmning

» Diagnos= de gemensamma yttre drag som
karaktdriserar autism

» Beddmning= Ger information om det enskilda
barnets styrkor och svarigheter samt unika
|Grandestil. Ger dven information om hur
funktionsnedsattningar pdverkar barnet.
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Formell och informell beddmning

» Formell beddmning:
» JGmfdrelse med andra
» Standardiserande test
» Foljer en manual

» Informell beddmning "samla information™
» J&mfdrs inte med ndgon annan

» Kan utformas och genomféras pd ménga
olika satt

Informella beddmningar
- att samla information

» Observationer

» Intervjuer med
» Vardnadshavare
» Personal (nuvarande och tidigare)
» Barnet
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TEACCH- beddmningsinstrument

» PEP
» PEP-R
» PEP-3

» AAPEP (Adolescent and Adult
PsychoEducational Profile)

» TTAP (TEACCH Transitions Assessment Profile)

Fran PEP fill PEP- R och PEP-3

INNEHALL | PEP -3, SYFTE MED PEP- 3, UPPDATERINGAR | PEP 3
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PEP (1979)- historik

» Innan PEP, beddmdes barn med autism som
"otestbara”

» De Utvecklings- och |IQ-tester som fanns
synliggjorde inte den ojdmna utvecklingsprofilen
vid autism

» Testerna och beddmningarna som fanns hade
en in flexibel administration, ingen anpassning
gdllande t e x larande stil

» Inga tester tittade bdde pd& beteende och
utveckling hos barnet med autism.

PEP- 3, Infroduktion

PsychoEducational Profile Third Edition (2004)

» Eric Schopler

» Robert J. Reichler

» Margaret D. Lansing
» Lee M. Marcus

Utvecklad i samarbete med Division TEACCH




2024-02-23

Syfte med att anvnda PEP-3

» F& information om barnets utvecklingsnivé inom
olika utvecklingsomréden

» F& information om ojdmnheten, styrkor och
svdrigheter i barnets utveckling och férmdégor

» F& information om hur barnet 1&r sig
» Observera beteende
» F& idéer om mdl och I@randestrategier

» F& ett underlag for att samordna arbetet mellan
hem och forskola (skola)

Nar kan PEP- 3 anvandase
» Alder

» Normerat for barn mellan 2- 7 % ar
» Svarigheterna pd uppgifter varierar frdn 7 méan-81 mdnader

» Materialet och uppgifterna ar utformat fér barn i férskolan,
forskoleklass och tidiga skoléren

» Tank p& utvecklingsdlder

» Barn éldre an 7 ' &r kan testas om den kognitiva férmdégan ligger

mellan 2 och 7 % &r

» PEP-3 ger kanske inte tillr&cklig information om barnet inte kan géra

tilraekligt manga uppgifter p& en lagre niva

» PEP-3 ger kanske inte fillrGckligt med information om utvecklingsnivén

ar éver 6 arinom flera omrdaden.
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PEP-3 "autism vanlig”

» Flexibilitet i genomomfdrandet- mojligt att adndra
utifrdn barnets beteende, fardighetsnivd samt
|Grandestil

» Finns ingen tidsangivelse

» Uppgifter pd mdanga utvecklingsnivéer for att
fdnga den ojdmna utvecklingsnivéan

» Sprdklig formdéga beddms separat

» Mdnga icke-verbala uppgifter som gor det
mojlighet att lyckas for ménga barn (alla?)

Forts. PEP- 3 "autism vanlig”

» Materialet &r konkret och intressant for barn, dar
finns alltid (oftast) n&dgon som kan vécka intresse hos
barnet

» Uppgifterna (och beddmningen som sig) i
beddmningen kan 1att féras dver som underlag for
pedagogisk planering och det pedagogiska arbetet

» Vardnadshavares rapport
» Beddmer beteende som &r svara att fadnga
» Ger vardefull information
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Uppdateringar i PEP-3

» Normativa urvalet storre: 407 barn med autism
och 148 barn med "normalutveckling”

» Beteendebeddmningens "podng” ar
standardiserade utifrdn autismspektrum

» Ger battre matt pd "svdrighets grad”, beddmning av
graden autism

» Underlattar utvérdering dver tid

» Annan typ av "scoring”- kvantitativ med matt
som 2, 1, 0 (tidigare kan, p& vég att kunna, kan
inte)

Forts. Uppdateringar i PEP-3

» Mer information om reliabilitet och validitete

» PEP 3 reflekterar dver aktuell forskning inom de
sociala och kommunikativa omrddena och
gdllande karaktdristiska beteende vid autism

» Rapport frén vardnadshavarna inkluderad i
beddmningen

» PAvisar betydelsen av férdldrars information
» Foraldrar ar experter pd sitt eget barn:

» Ser barnet i flera miljder och sammanhang

» Har foljt barnet under hela dess utveckling.
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PEP- 3 Innehall

Material
» L&dda med material till uppgifterna
» Examiner’'s manual (finns ej dversatt till Svenska)

» Guide fill administration av uppgifterna (&versatt fill
svenska, finns i er mapp/pdérm)

» Bilderbok (6versatt fill svenska, finns i er mapp/pdrm)
» Svarshafte (Oversatt fill svenska, finns i er mapp/pdrm)

» Rapport fradn v@rdnadshavare (6versatt fill svenska finns i
er mapp/pdrm)

» Testledarens beddmnings och summeringshdafte
(6versatt till svenska finns i er mapp/pdrm).

Deltest Genomfdrande

UTVECKLINGSBEDOMNING OCH OBSERVATION AV AVVIKANDE
BETEENDE
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PEP- 3, Deltest

Innehdller tv& deltest:

» Genomforande

» Utvecklingsuppgifter (gors tillsammans med barnet,
material i [&ddan)

» Beteende observationer med hjdlp av
observationsfrdgor

» Rapport frén vardnadshavare

» Frdgeformuldr: Utvecklings- och
beteendebeddmning.

Fokus under utbildningen

» Fokus kommer ligga p& utvecklingsuppgifterna
vilka ar mest relevanta i en pedagogisk
planering
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Deltest Genomforande
- utvecklingsbeddmning

» Riktlinjer for genomférande hittar du i "Guide till
administration av uppgifterna”

» Uppgifter som du arbetar med tillsammans med barnet
» 6 utvecklingsomrdden

» Kognitiv verbal/ preverbal (KVP)

» Expressivt sprdk (ES)

» Receptivt sprdk (RS)

» Finmotorik (FM)

» Grovmotorik (GM)

» Visuell motorisk imitation (VMI)

Forts. Utvecklingsbeddmning

» Uppgifterna beddms som
» 2 (klarar)
» 1 (pd& vag)
» O (klarar inte)

» Utgdr frdn fardigheter hos ett "normalutvecklat”
barn vid en viss dlder

» Testledaren mdste vara kunnig om hur barns
"normala utveckling” ser ut

» Kompletterande observationer sker under
genomférandet av uppgifterna.
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» Sammanlagt 34 uppgifter vilka
fokuserar p& kognition och

1. Kognitiv

verbal/ verbalt minne.
Preverbaql » Exempel pd uppgifter: matcha,
sortera, kategorisera, se
(KVP) sekvenser.

Kompletterande observation

- det hdr sdg vi under genomférandet av bedémningen

Anvénder barnet materialet pd ett adekvat sétte

Anvander barnet materialet pd ett flexibelt satte

Regerar barnet for sensoriskt stimuli te x smakar, luktar, tittar?
Ar barnet uppmérksamt?

Kommenterar barnet vad som hdnder?2

Delar barnet glédje, uppmarksamhet med testledare eller
observatore

Hur organiserar barnet materialet?

Hur uthdlligt ér barnet?

Hur reagerar barnet p& évergdngar mellan uppgifter osv
Starka eller svaga kognitiva sidorg

vvVvyvVvyyVvyy

vvyYvyyvwvyypy
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» 25 uppgifter som beddmer
barnets uttrycksférmdga genom

) Expressiv’r tal eller gester.

g » Exempel p& uppgifter: Ben&dmna,
Spqu (ES) anvdnda ord och meningar, I&sq,
|&sa och férstd, be om hjdlp
anvanda plural och pronomen.

Kompletterande observation

- det hdr sdg vi under genomférandet av bedémningen

Kommunicerar barnet med ord eller gestere
Kdnner barnet igen bokstavere

Ar barnet p& vég att lara sig 1dsa?

Hur &r kvalitén pd det talade sprdket?

Hur &r kvalitén pd tecken och gester?

Kan barnet anvdnda tal och gest samtidigte
Kan barnet rikta sin kommunikation

Séker barnet bekraftelse eller/ och hjalp?
Kan barnet samtala?

Uttrycksformdaga kontra forstdelses?

vVVVvVVYVYVYVYVYYVYY




2024-02-23

» 19 uppgifter beddmer barnets
formdaga att forstd talat sprdk

3. RecephVT » Exempel pd dessa: Peka pd det
sprak (RS) som sdgs, folja instruktion, forstd
och reagera pd uppmaning att

goéra ndgot och svara pd& frégor.

kompletterande information

- det hdr sdg vi under genomférandet av bedémningen

Forstar barnet talat sprak?e
Ar barnets reaktioner p& talat sprék adekvata?

>
>
> Forstar bamet vissa tidiga (enkla, konkreta) begrepp?
» Forstdr barnet gester?

>

Uppmdarksammar barnet gester och annan ickeverbal
kommunikatione

» Sprdkforstdelse kontra uttrycksformaga.

v
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» 20 uppgifter som beddmer
barnets finmotorik

» Exempel pd dessa: Skruva av,

4. Finmoftorik bl&sa sépbubblor, félia med

(F[\/\) blicken, passa in i former och hal,
satta ihop bitar i pussel, tré pd
snore, anvanda hdander i
samverkan, klottra, klippa och
stapla.

kompletterande observation

- det hdr sdg vi under genomférandet av bedémningen

>

vV v vy

>

Hur ar barnets formdaga gdllande 6ga-
handkoordination?

Hur ér barnets formdaga att kontrollera finmotoriska
rorelsers

Hur sjalvsténdig ar barnet?
Delar barnet uppmarksamhet med dig?
Har barnet udda handstaliningar?

Ar barnet uppmarksammat pd detaljer pd ett
annorlunda satte

Ar barnets ovanligt pedantiskte
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» 15 uppgifter beddmer barnets
formdga att kontrollera och

5 Grovmotorik koordinera olika kroppsdelar

GM » Exempel pd dessa dr: Hoppa

( ) jamfota, std pd ett ben, kasta
och f&nga boll, g& i trappor, visa
hand- och fotdominans och flytta
foremal frdn hand till hand.

Kompletterande observation

- det hér sdg vi under genomférandet av bedémningen

» Hur ér barnets fdrmdaga att kontrollera grovmotoriska
rorelsere

» Hur sj@lvstandigt ar barnet
» Anvdander barnet rorelser pd ett adekvat séite

» Har barnet udda eller upprepande grovmotoriska
rorelser?

» Hur dr barnets férmdga att organisera sin kropp i
rummete

» Hur pass koordinerade &r barnets rorelser?
» Styrkor och svagheter i motoriken?2
> ...
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» 10 uppgifter beddmer barnets
formdga att imitera visuella och
motoriska uppgifter

6.VISU.e|| » Exempel pd dessa: Imitera
Motorisk handlingar med handdocka, lera
Imitation (V/\/\|) och annat lekmaterial och att
imitera rorelser som testledaren
gor.

Kompletterande observation

- det hdr sdg vi under genomférandet av bedémningen

» Hur ar barnets fdrmdaga att imitera fin- och grovmotorik?@
» Kan barnets vanta pd sin ture
» Kan barnet minnas tidigare sekvenser?

» Hur uppmdarksammat ar barnet pd det som testledaren
gore

» Reagerar barnet p& materialet pd ett udda eller
upprepande satte

o
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Sammanvégda omraden

Kommunikation

Beddmer barnets fdrmdaga att tala, lyssna, 1dsa och skriva genom
Deltest 1: Verbal/ Preverbal kognition
Deltest 2: Expressivt sprdk
Deltest 3: Receptivt sprak

Motorik

Beddmer barnets motoriska férmdga genom
Deltest 4: Finmotorik
Deltest 5: Grovmotorik
Deltest 6: Visuell Motorisk Imitation

Deltest Genomfdrande
- Observation av avvikande beteende

» Observations frdgor och beddmningskriterier finns i
"Guide till administration”

» Beddmning:
» 2 (adekvat)
» 1 (Latt avvikande)
» O (Starkt avvikande)

» Utgdr frdn beteende hos "normalutvecklade™ barn.
Beddmaren ska ha det dldersadekvata beteendet i
Atanke och barnets mentala dlder ndr dessa uppgifter

beddm:s. Testledaren mdéste vara kunnig om vad som
kan klassas som "normalt beteende” {or en viss dlder.
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Beteendeomrdden

» 7. Affektivt uttryckssatt (AU)

» 11 uppgifter som beddmer hur barnet uttrycker kanslor (exempel
49, 50, 156)

» 8. Social Reciprocitet (SR)

» 12 uppgifter som beddmer hur barnet samspelar med andra
manniskor (exempel 51, 52, 154)

» 9. Karaktdristiska Motoriska beteenden (KMB)

» 15 uppgifter som beddmer reaktioner pd sinnesintryck (exempel
57, 64, 135)

» 10. Karaktaristiska Verbala beteende (KVB)

» 11 uppgifter som beddmer barnets férmdaga att uttrycka sig
adekvat (exempel 144, 145, 153).

Sammanvdgt omrdade
- Avvikande beteende

Beddmer barnets udda beteende i sociala situationer,
annorlunda sprdk och repetitiva och stereotypa
beteenden

» affektivt uttrycksatt

» Social reciprocitet

» Karaktdristiska motoriska beteenden
» Karaktaristiska verbala beteenden.
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Sammanfattning, sammanvagda
omrdden deltest Genomfdérande

o , Avvikande
[Kommunlko’rlon} [ Motorik } [be’reende}

[ T VT TV /171
& OOOE® @ GOEOEE

Forberedelse av PEP-3 beddmning

INNAN, UNDER OCH EFTER BEDOMNINGEN
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Forberedelse och genomfdrande
- Krav pd testledaren

» Ha ndgon formell utbildning i testning/ beddmning
» Grundldggande kunskap om:

» Testadministration, beddmning, tolkning, statistik och specifik
kunskap om beddmning av autism och andra
funktionsnedsattningar.

» Rekommenderas att praktisera anvéndandet av PEP 3
minst tre g&nger under handledning av erfaren
testledare innan, som en del av utbildningen.

Forberedelse och genomidrande

- Innan beddmningen

» Lds manualen

» Las "Guide till administration av uppgifterna”
» Bli bekant med materialet

» Ova med kollegor

» Ova med "normalutvecklat” barn

» Lar dig vilkken uppgift som tillhér vilken kategori

» Bli bekant med beddmningskriterierna- hur fér du visa
vad barnet ska gbéra?
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Forberedelse och genomfdrande

- Innan beddmningen

» Skaffa information om barnet
» Intervjua féréldrar och personal
» Traffa barnet

» Planera upplagget av det direkta arbetat med barnet
(sjalva beddmningen)

» Tank igenom ndr det ar IGmpligt att genomféra vissa av
uppgifterna t e x tdnda lampa och gd i trappa

» Forbered moblering, materialet, ordningsféljden och
presentationssaft

» Utgd fran att alla uppgifter ska genomforas.

Forberedelse och genomidrande
- Materialet

Allt material finns i "I&ddan” férutom:
» N&got atbart

» N&got drickbart

» Pappers ndsdukar

» Kakor eller kex

» Lampknapp
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Forberedelse och genomfdrande

- Beddmningssituationen, grundlGggande strategier

» Strukturera testmiljon
» Etablera testrutiner
» Individualisera genomférandet av uppgifter

Forberedelse och genomidrande

- Strukturera miljén

» Mellanstort rum

» Definiera olika omrdden; arbete och paus
» Tydliga granser

» Rummet bor tala for sig sjalv

» Minimera sensoriska stérningar

» TillrGckligt ljus och god ventilation

» Bord och stol anpassade till barnet

» Ha allt material tillgdngligt och organiserat.




2024-02-23

Forberedelse och genomfdrande

- Strukturera miljon

» Materialet ska kunna placeras i en Idda till hdger om
barnet efter avslutat uppgift

» Materialet ska kunna vara utom synhdll fér barnet, vid
behov

» Ha attraktiv uppgift pd bordet nér barnet kommer

» Ha ndgot som barnet kan géra om du behdver skriva
eller forbereda ndgot (attraktiv sak)

» Minska sociala krav

» Anvand strukturerade aktiviteter i pauser heller an fri-
eller social lek

» Enbart en vuxen &t gdngen som samspelar med barnet.

Forberedelse och genomidrande
- Skapa testrutiner

» Arbeta fradn vénster till hoger
» Anvand "fardigldda”
» Alternera mellan arbete och paus

» Individuellt utformad paus, anvdnd garna
favoritsaker.
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Forberedelse och genomfdrande

- Under beddmning

» Arbetaiteam
» En person gér uppgifterna med barnet (testledare)
» En person observerar, beddmer och antecknar

» Videofilma- gér beddmningen (och observationer) i
efterhand

» Observera grad av P& vag
» Tank pd kompletterande information

» Hur barnet gor kan vara viktigare (ge mer information)
an vad barnet goér (eller inte gor)

Forberedelse och genomidrande
- Under beddmningen

» | undantagsfall kan testledaren sjélv avgdra om en
uppgift kan beddmas som klarar eller klarar inte, utan att
barnet gér den.

» Exempel: Om barnet inte kan tala, ér det inte
nédvandigt at barnet ska bendmna formbitar. Bedém
som klarar inte.

» Exempel: Om barnet klarar att upprepa hela meningar
ar det kanske inte nédvandigt att I&ta barnet imitera
enstaka ljud, beddm som klarar.

» Men kom ihag! Just oj@dmnheten ar en karaktdristiska vid
autism- praktisera med varsamhet.
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Forberedelse och genomfdrande

- Under beddmningen

» Det finns en flexibilitet i hur uppgifterna
presenteras men direktiven i "Guide till
administration av uppgifterna” mdste foljas

» Visa betyder att testledaren kan anvanda vilken
av instruktionerna som helst men deft finns en
hierarki i saftet att visa.

Hierarki i sattet att visa...

Verbala instruktioner: Anvénd enkelt sprdk for att
instruera barnet

2. Gester eller andra ledtrddar: ge icke verbala
indikationer p& vad som férvantas peka

3. Demonstration: gér delar eller hela uppgiften medan
barnet tittar p&

4. Fysiskt stod: Ta barnets hand fér att hjdlpa barnet fér att
go6ra uppgiften

5. ...sedan gér barnet uppgiften p& egen hand?
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Forberedelse och genomfdrande

- Beddmningssituationen

Ténk pd!
» Bygg testsituationen pd styrkor

» Se till att beddmningssituationen ar begriplig,
hanterbar och meningsfull for barnet

» Se till att beddmningssituationen ger sd lite stress,

som mojligt

» Se till att barnet har det bra och kan vara
fokuserad pd uppgiften.

Forberedelse och genomidrande

- Beddmningssituationen

Styrkor Svarigheter

» Visuell forméga » Verbal férmdaga

» Uppgifter dér material ska » Uppgifter dér det ska
hanteras lyssnas och pratas

» Motorisk formdga » Social férméga

» Arbetsrutiner » Sociala rutiner

» Arbeta med visuella » Uppgifter som bygger pd
strategier att se sekvenser

» Uppgifter som stdller krav
pd att organisera
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Forberedelse och genomfdrande

- Beddmningssituationen

Styrkor Svérigheter

» Intresse for vissa » Distraheras av
sensoriska material sensoriska stimuli

» Anvanda material p&  » Anvénda material
ett konkret satt som krdver fantasi

» Fokusera pd detaljer och

forestaliningsformdga

» Fokusera p& helheten.

Forberedelse och genomidrande
- individualisera uppgifterna

» Undvik fér mycket verbalt sprdk
» L&t materialet tala for sig sjdlv
» Anpassa takten efter barnet

» Ge tillrackligt med tid for barn som processar
information I&ngsamt

» HAng med i snabba barns takt
» Anvand utfyllandsuppgifter, vid behov.
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Forberedelse och genomfdrande

- Individualisera uppgifterna

» Forbered barnet, ett bra satt ar att etfablera
kontakt med barnet

» Tips: sGpbubblorna ér ofta bra att bérja med

» Anpassa ordningsfoljden av uppgifterna

» Ordningsfoliden p& uppgifterna behdver inte folias men om det
gdr s& ar det enklare ndr du kommer fill sammanstaliningen

» Borja med enklare uppgifter
» Spara riktigt infressanta uppgifter till slutet

Forberedelse och genomidrande
- individualisera uppgifterna

» Alternera latta och svdra uppgifter

» Byt till en I&ttare, intressantare och mindre
stressande uppgift om barnet trottnar eller
tappar intresset for en uppgift

» Lagg in visuella, konkreta och motoriska
uppgifter bland de verbala

» Om mycket ar svart I&gg in andra uppgifter som

barnet kan.
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Forberedelse och genomfdrande

- Om barnet blir stressat eller oroligt i testsituationen

» Se situationen som att:
» Barnet forstdr inte
» Barnet ar forvirrat
» Barnet ar frustrerat
» Barnet ar dvervaldigat av fér mycket intryck
» Situationen &r for svar/ otydlig

» Fundera pd vad barnet forsdker férmedia och
vad du kan forandra i miljon.

Forberedelse och genomidrande
- Om barnet blir stressat eller oroligt

» Minska ditt verbala sprék
» Stallinga fragor- ge direktiv
» Undvik dgonkontakt och éka avstdndet

» Anvdand materialet och andra uppgifter for att f& med
barnet i uppgiften

» Undvik att sdga nej

» Avled med annat, t e x motoriska rorelser for att skifta
fokus

» Minska kravet i uppgiften/ anpassa uppgiften
» Skriv ner de anpassningar som du gor.
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Forberedelse och genomfdrande

- Om barnet blir stressat eller oroligt

» Om barnet inte vill sldppa ifrdn sig en viss
féremal, prova med en "véntaldda”

» Anvand en tydlig symbol for omtyckt aktivitet i
pausen och visa var den ligger

» Kom ihdg att dven om sjalva testet blir en
katastrof- s& ar det en beddmning i sig!

» Undvik att barnet ska kdnna misslyckande!

Forberedelse och genomférande
- Om barnet blir stressat eller oroligt i testsituationen

Observera och dokumentera:

» Vad pdverkade eller stérde barnet under
beddbmningen?

» Vilka anpassningar och strategier hjdlpte barnet?
» Hur mycket anpassningar behdvde du géra?

» Vilka uppgifter och aktiviteter var motiverande for
barnete

» Vilka uppgifter och aktiviteter var inte motiverande for
barnete
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Deltest Rapport fran
vardnadshavarna

Deltest

-Rapport frdn vardnadshavare

En grundldggande del inom TEACCH ar aftt
involvera féraldrar

Rapport frdn vérdnadshavare innehdller flera delar:
1. Vdardnadshavare bedémer barnets utvecklingsnivd

2. VArdnadshavare bedémer graden av problem
utifrdn diagnoskriterier

3. Problembeteende
4. Personlig ADL
5. Anpassat beteende
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Rapport fran vardnadshavare

1. Aktuell utvecklingsnivé

» Vardnadshavaren skattar den dldersnivé som
barnet fungerar p& inom omrédden som t e x
kommunikation, motorik, samspel

» Ger information om hur féréldern ser pd& sitt barn,
vilket underlattar vi presentation av resultat

» Hjdlper till att gora kliniska beslut genom att samla
information frdn vardagslivet.

Rapport frdn vardnadshavare

2. Diagnoser och grad av problem

» VAardnadshavaren markerar vilken diagnostisk
kategori som de tycker stdmmer bdst in pd sitt barns
beteende och i viken grad det p&verkar barnet

» Grad av hinder beddms som: Lag, mattlig och hdg

» Ger information om hur vardnadshavaren ser p&
vilken typ av diagnos barnet kan ha och hur stora
problem det leder fill i barnets vardag.
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Rapport frén vardnadshavare

3-5. Beddmningsomrdden
» Problembeteende
» Personlig ADL
» Adaptivt (anpassat) beteende

» Baseras pd vArdnadshavarens observationer av barnet i
vardagen

» Intervjuformular

» Eft utvecklingsomréde och tvd beteendeomrdden

» Vdardnadshavares svar omvandlas till (loeddms som)
» 2, 1ochO

Rapport frdn vardnadshavare
- 3. Problembeteende (PB)

» 10 uppgifter som beddmer beteenden som ar vanliga
vid autism

> \éérdnodshovoren skattar hur beteendet pdverkar deras
arn

» Gerinformation som inte alltid kan observeras under
sjalva beddmningen
» Hijdlper till att ge ratt diagnos och bekraftelse vid oklar
diagnos
» Beddmning
» 2 (inget problem)
» 1 (Mattligt problem)
» O (stort problem)
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Rapport fran vardnadshavare
-4. Personlig ADL (PA)

» 13 uppgifter som beddmer fardighetsnivan gdllande
toalett, maltider, p&- och avklddnings mm.

» Ger en allmdn information om barnets
sjalvstandighetsnivd och vad férdldrarna arbetar med
att |ara barnet hemma

» PdAvisar ofta ojdmnhet i fardigheter
» Beddmning
» 2 (férsta strecket)

» 1 (andra strecket)
» O (fredje strecket)

Rapport frdn vardnadshavare
-5. Anpassat (adaptivt) beteende (AB)

» 15 uppgifter som beddmer barnets beteende i sampel
med andra
» Vardnadshavarna skattar barnets beteende relaterat Hill
samspel med jamndriga, aktiviteter, féremal och andra
manniskor
» Ger diagnostisk information om beteendet i vardagen:
flexibilitet vid forflyttningar, kvalitet i samspel, lekformdaga,
reaktioner p& miljon.
» Beddmning:
» 2 (forsta strecket)
» 1 (andra strecket)
» O (fredje strecket).
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Rapport fran vardnadshavare

Att t&nka pa:
» Hur ska formuldret fyllas ie
» Sjalv eller med hjalp?
» Skicka eller ta med tillbaka vid beddmningen?

Utbildningens fokus, gdllande
"Rapport frdn vérdnadshavare”

Fokus ar p& beddmningsomrédden
» Problembeteende
» Personlig ADL
» Adaptivt (anpassat) beteende
» Beddmning av aktuella utvecklingsnivder och
diagnos, bor enbart anvandas i de

sammanhang ddr de ar aktuella. De drinte
nddvandiga for en pedagogisk plan.
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Beddmning och administration,
genomgdng av summeringshaftet

DELTEST GENOMFORANDE (UTVECKLINGSUPPGIFTER OBSERVATION AV
AVVIKANDE BETEENDE) SAMT DELTEST RAPPORT FRAN VARDNADSHAVARE

BedOmning av utvecklingsuppgifter

» BedOmningskriterierna finns i Guide fill
administration av uppgifterna

» Uppgifterna har ett utvecklingsfokus
» P& vag- bredare beddmning
» Klarar och klarar inte- sndvare beddmning

» Om du &r tveksam- tank pd vilkken beddmning
som gynnar barnet mest.
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Beddmning och sammanstalining av
utvecklingsuppgifter

Beddmningen av alla uppgifter ar

» 2 (klarar): barnet kan genomféra uppgiften utan behov
av demonstration

» 1 (P& vag): Barnet visar viss kunskap om hur uppgiften
ska utféras men kan inte genomfoéra den helt och
hallet, eller testledaren mdste ge upprepad
demonstration eller [&ra barnet att genomféra
uppgiften

» O (Klarar inte): Barnet kan inte genomféra ndgon del av
uppgiften eller forsdker inte genomféra uppgiften ens
efter upprepad instruktion.

Testledarens Bedomnings- och summeringshafte

PEP-3 @
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PEP-3

] » Fylli barnets namn och féralderns/

féraldrarnas namn
» Fyllitestledarens namn och titel
» Fylli om barnet &r pojke eller flicka

» Fyllitestdatum och barnets
fodelsedatum

» Barnets exakta alder dr viktigt for att
rékna ut standardpodng

» Summera podngen inom varje
utvecklingsomrdde, l&ngst ner
pd varje sida.

» Fylli antalet klarar, pd v&g och
klarar inte.
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» Den sammanlagda podngen
inom de olika
utvecklingsomrddena (sidorna
2-9) fors over ill
sammanstéliningen pd& sidan 9

» Summera podngen i varje
kolumn och f& en totalpodng
(rdpodng) inom varje
utvecklingsomréde.

nnnnnnnnnnnnnnn

Podngen frdn deltest 4 "personlig ADL" i
Rapport fran vardnadshavare, skrivs in
pd sidan 10

» Omvandla beddmningen i
deltest 4 till podng:

» FOrsta strecket- 2 podng
» Andra strecket- 1 podng
» Tredje strecket- 0 podng

» Skriv in podngen pd sidan 10

» Summera podngen till en
totalpodng (r&épodng)
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PEP-3

Totalpodngen (radpodngen)fors dver fill

sidan 1

» FOr dver totalpodngen pd
utvecklingsuppgifterna pd sidan
9 till kolumnen for répodng pd
sidan 1

» FOr bver totalpodngen pd

©) o o
' Personlig ADL fran rapport fran
vArdnadshavare sidan 10, fill
kolumnen for répodng pad sidan
T e .| )
PEP-3 /_'9\;

0

Utvecklingsdlder, skrivs in p& sidan 1

» Ga till Appendix C (sidan 93) i
Examiner’s Manual och
omvandla répodngen fill
utvecklingsdldrar

» Utvecklingsuppgifter (Deltest 1-6)

» Rapport frén vardnadshavare
(Deltest 2)

» Skriv in detta pd sidan 1.
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Utvecklingsdlder fér sammanvagda
omraden sammanstdlls och skrivs in pd&
sidan 1
i » Rdakna ut utvecklingsdldern fér omradet
e ' ' - kommunikation- genom att Idgga
2 a5 samman utvecklingsdldrarna fér Kognitiv
i g i Verbal/ Preverbal, Expressivi- och
Receptivt sprdk och dividera med 3

» Rdakna ut utvecklingsdldern for omrddet
motorik- genom att Idgga samman
utvecklingsdldrarna for Fin- och
Grovmotorik samt Visuell Motorisk
imitation och dividera med 3

» Skrivin pdsidan 1.

Utvecklingsprofilen- fyll i p& sidan 11

» For 6ver podngen pd varje
utvecklingsomrade fill profilen pd&
sidan 11, genom aftt ringa in den siffra
eller det sifferomrdde som st&mmer
dverens med podngen

» Bind samman punkterna med en linje
. » Fylli antalet Klarar genom att gé fill
- sammanstallningen langst ner pé&
: sidan 2-9 och summera antalet Klarar
och antalet P& vag.
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Beddmning av uppgifterna 85,86
och 93-95 fylls i p& sidan 12

» Fyll i beddmningen av uppgifterna 85,86 och 93-
95 pd sidan 12

» Det finns ocksd plats for att fylla i vilka ord barnet
anvénde under beddmningen pd de har
uppgifterna.

Anvandning av
utvecklingsbeddmningen

» Kan anvandas for att identifiera barnets styrkor
och svdrigheter inom de olika
utvecklingsomrdden som beddms

» Profil
» P& vag (hog- 1ag)
» Enskilda uppgifter

» Utvecklingsbeddmningen anvdnds som
underlag for en pedagogisk plan.
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BedOmning av beteendeobservation

» 2 podng (adekvat): Barnets beteende ar dldersadekvat
(med hénsyn ftill barnets kronologiska- och mentala
Alder)

» 1 podng (I&tt avvikande): Barnets beteende dr lite udda
(med hansyn fill barnets kronologiska- och mentala
Alder)

» 0 podng (starkt avvikande): Intensiteten och kvaliteten
hos beteendet &r mycket dverdrivet. Beteendet mdste
vara otvetydigt udda och dysfunktionellt (med h&nsyn fill
barnets kronologiska- och mentala élder)

» Latt avvikande ar en bredare kategori
» Adekvat och starkt avvikande ar sndvare kategorier.

Beddmning av beteendeobservationer

» Summera beddmningsuppgifternas
podng inom varje beteendeomrdde
langst ner p& varje sida (sidan 2-9)

» Fylli antalet adekvat, |Gt avvikande
och starkt avvikande

» Den sammanlagda podngen inom

de olika beteendeomrddena (sidan
2-9) férs dver till sammanstaliningen
pd sidan 9

T\t » Summera podngen i varje kolumn

och f& en totalpodng (répodng)
inom varje beteendeomrdde.
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Podngen frdn deltest 3 och 5i
Rapport fradn vardnadshavare,
skrivs in pd sidan 1
» Omvandla beddmningen i deltest 3
Problembeteende till podng:

» Inget problem- 2

» Mattligt problem- 1
» Stort problem- 0
» Omvandla beddmningen i deltest 5
Adaptivt (anpassat) beteende fill
podng:
» Forsta strecket- 2
» Andra sfrecket-1
» Tredje strecket-0
» Summera podngen till en totalpodng
(rdpodng) pd sidan 10
» Skriv in podngen pd sidan 1.

PEP-3
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PEP-3 Percentil Rank och utvecklings/

adaptiv nivé
Percentil Rank

» RApodng omvandias till percentil rank
(baserat pd jamfdrelsegruppen barn med
autism)

» Percentil Rank i utvecklingsuppgifter- barnets
fardigheter i j@mférelse med andra barn med
autism i samma dalder

» Percentil Rank fér avvikande beteende- hur
svart ar barnets autism i jamfdrelse med andra
barn med autism i samma dlder

» Ju hdgre Percentil Rank desto nérmare
normal, Percentil Rank 90= normal

BL oD » Ga till Appendix A i Examiner’s Manual sidan
— 55-88, for den tabell som motsvarar barnets
. &lder, fér att omvandla rdpodng till Percentil
Rank.

i Utvecklings/Adaptiv Nivé
PEP-3

» Baserat pd Percentil Rank
» Adekvat, [att (mild), mattlig, svar

» Ger en uppfattning om barnets
beteende inom autismorddet

» Ger en uppfattning om varinom
autismomrdadet barnet befinner sig

» P& sidan 18 i Examiner’s Manual finns
tabell fér omvandling av Percentil
Rank fill Utvecklings/Adaptiv nivd

0V
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Utveckling/adaptiv niva-

Developmental/Adaptive Levels & Percentile Ranks, Table 3.1

sid. 18

Percentile Ranks

» >89

» 75-89
» 25-74

» <25

Developmental /Adaptive

» Adekvat
» Latt

» Mdattlig
» Svar

PEP-3

Sammanvdgda omrdden

Ga till Appendix A i Examiner’s Manual
sidorna 55-88 for den tabell som
moftsvarar barnets alder for att
omvandla rédpodng fill Standardpodng

Summera podngen fér att f& en
sammanlagd standardpodng for
omr&adena kommunikation, motorik och
avvikande beteende

G4a till Appendix B i Examiner’s Manual
sidorna 90-91 foér att omvandla
standardpodng till Percentil Rank

Ga till sidan 18 i Examiner’s Manual for
att omvandla Standardpodngen fill
Utvecklings/ Adaptiv Niva.
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Tank pd

» Virekommenderar att Percentil Rank och
Utvecklings/Adaptiv nivd bara anvands ndr det
ar relevant. Det ar inte nédvandiga for en
pedagogisk plan.

Film, beddm och diskutera
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Tolka och delge resultat

Tolka och delge resultat

For att tolka resultat:

» Var minst tvd stycken (inte heller for méanga)
» Titta igenom filmen

» Titta pd profilen

» Gdigenom kompletterande information

» Las igenom Rapport frdn Vardnadshavare
» Gdin pd de olika delarna

» G4 in pd de enskilda uppgifterna

» Diskutera och reflektera
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Delge resultat

» Muntlig information om resultatet

» Skriftlig rapport som ar [att att [Gsa for familjen
och personal

» Se fill att inkludera information frén féréldrarna
» Anvand exempel
» Ge tydliga rekommendationer

» Anvand inte Percentil Rank och
Utvecklings/adaptiv Nivd

Delge resultat- skriftligt

Rapporten bérinnehdlla:

» Bakgrund

» Sammanvadgda omrédden
» Enskilda omraden

» Observationer

» Rekommendationer

» Tank p& anpassningar, starka sidor, hur |dr sig
barnet pd bdsta saftt...
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Delge resultat
skriftligt

Anpassningar i
hela barnets
|Grmiljo

2]

Pedagogiska

Sociala

Fysiska
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Anpassningar ger svar pd fradgorna:

» Vare, vade, nare
» Med vem?e
» Vade Hur mycket? Hur Idnge? Vad hander

sedane
» Med vem?
Egen kontroll,
» Hure Sammanhang (KASAM),
forstdelse, meningsfullhet,
» Varfore motivation

|dentifiera formdagor, styrkor och
intressen

» Roligte

» Intresserad av?

» Duktig p&?

» Nar lyckas han/hone

Utvecklingsméjligheter?
P& vag att kunna

Bli &nnu battre pd ndgot

Vad &r OK aft géra?




2024-02-23

Tack och Adj6 fran oss!

LINDA PETERSSON-BLOOM OCH ANNELI HARD




